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Fundada en 1993, la Academia
de Trastornos de la

Alimentación es una orga-
nización internacional
multidisciplinar que pro-
mueve la excelencia en la
investigación, tratamien-
to, y prevención de los

trastornos de la ali-
mentación. La AED ofrece

formación continuada y un
foro de debate que fomenta la

colaboración y el diálogo profe-
sional. La AED engloba los sigu-

ientes objetivos:

Promover el tratamiento eficaz y el
cuidado de los pacientes con trastornos de

la alimentación y otros trastornos asociados.
Desarrollar y promover iniciativas para la pre-

vención de los trastornos de la alimentación.
Divulgar el conocimiento sobre trastornos de la ali-

mentación a los miembros de la AED, otros profe-
sionales y al público en general.
Estimular y favorecer la investigación en este campo.
Promover la integración multidisciplinaria de los
miembros de la AED.
Abogar por el campo de los trastornos de la ali-
mentación en nombre de los pacientes, del

público, y de los profesionales de los
trastornos de la alimentación.

Aconsejar en el desarrollo de guías de for-
mación, práctica y conducta profesional

dentro de este campo.
Identificar y premiar los más sobre-

salientes logros conseguidos y el
destacado servicio  en este campo.

Membership Categories

Los solicitantes deberán cumplir los requisitos
implícitos al tipo de miembro al que pretenden
acceder:

Miembro Numerario
•  Profesionales que posean de un título de 

licenciado universitario.
•  Formación y experiencia en el campo de los

Trastornos de la Alimentación.

Miembro Asociado
•  cualquier individuo, profesional o no, interesado

en el campo de los trastornos de la alimentación.
•  Actividades públicas o profesionales rela-

cionadas con organizaciones o agrupaciones que
versen sobre los trastornos de la alimentación.

Miembro estudiante
• Estudiante de jornada completa en un programa

oficial de licenciatura o médicos residentes que
esté interesado en el campo de los trastornos de la
alimentación y trastornos asociados.

Miembro emérito
•  Miembro de la AED durante los últimos diez

años o haber sido miembro fundador 
•  Un mínimo de 65 años
•  Jubilado de actividad profesional. 

Miembro Distinguido (Fellow)
•  Miembro numerario de la AED durante al

menos cinco años.
•  Destacadas y reconocidas contribuciones en el

campo de los trastornos de la alimentación.

Grupos de interés especial (SIGs)
La Academia de los Trastornos de la Alimentación (AED) dispone de una cada vez más amplia red de SIGs, que ofre-
cen cobertura a una extensa gama de temas que son, a su vez, objetivos de la AED. El objetivo inicial de los SIGs es
ofrecer foros de diálogo y debate en temas específicos sobre trastornos de la alimentación. El papel de la AED consiste
en facilitar y apoyar estos grupos, que fomentan y contribuyen al diálogo profesional en este campo. Los SIGs pueden
tratar sobre cualquier tema y la creación de uno de ellos pueden ser propuesta por cualquier miembro o grupo de
miembros de la AED. En la actualidad, los miembros de la AED disponen de más de quince SIGs, tales como:
Hispano Latino Americano, Nuevos Investigadores, Nutrición, Prevención, Atletas, Imagen corporal, Trastornos de la
alimentación en la infancia y adolescencia, y Terapia familiar. Para obtener descripción y un listado completo de los
SIGs actuales, visite la página www.aedweb.org

www.aedweb.orgwww.aedweb.org Tipo de miembros



Ser miembro de la AED proporciona numerosas oportu-
nidades para poder colaborar con un amplio grupo mul-
tidisciplinar e internacional de  especialistas en
trastornos de la alimentación. Adicionalmente, otras
ventajas de ser miembro son: 

Subscripciones a:
•  International Journal of Eating Disorders

la revista oficial de la AED.
•  Boletín de la Academy for Eating Disorders, 

un boletín trimestral que contiene valiosa infor-
mación, oportunidades laborales, talleres y lis-
tado de conferencias.

•  Revista anual de revisión sobre los TCA
(Annual Review of Eating Disorders), 
que proporciona una completa revisión de estu-
dios recientes de relevancia clínica, avances y
recomendaciones clínicas, en el ámbito de los
trastornos de la alimentación. Los miembros de
la AED tendrán una bonificación especial en el
precio final de esta revista anual. 

Descuento en:
•  Inscripción del Congreso anual de la Academia

y de las actividades y seminarios de formación
continuada patrocinados por la AED.

• Eating Disorders Review, un boletín profesional
bimensual que está disponible para los miem-
bros de la AED.

Participación en:
•  Lista de correo, que permite un trabajo profe-

sional en red, intercambio y envío de pacientes,
distribución y discusión de información rele-
vante en tiempo real.

•  Grupos de interés especial (SIGs), que propor-
cionan foros de discusión y colaboración a
miembros con intereses comunes en el campo
de los trastornos de la alimentación.

•  Participación opcional en Comités de la AED y
Grupos de trabajo, oportunidad para el desar-
rollo profesional y el voluntariado en áreas tales
como alistamiento de nuevos miembros, comité
de apoyo legal y de publicaciones.

•  Congreso anual de la AED, que proporciona
valiosa formación continuada y oportunidad de
establecer contactos, para que los miembros
discutan y voten sobre temas de relevancia
para la AED.

Member BenefitsBeneficios de ser miembro



Academy for Eating Disorders
(Academia de Trastornos de la Alimentación)

60 Revere Drive, Suite 500  •  Northbrook, IL 60062 USA
Tel: +1 847/498-4274  •  Fax: +1 847/480-9282

info@aedweb.org  •  www.aedweb.org

2006
International
Conference 
on Eating
Disorders
June 7–10, 2006

Hotel Fira Palace

Barcelona, Spain

www.fira-palace.com
www.spain.info

2007 International Conference 
on Eating Disorders

May 3–6, 2007
Baltimore Marriott Waterfront

Baltimore, MD

Mark Your Calendar!


